PETIT DEJ

MENU

DE LA SEMAINE
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Choix du petit
déjeuner
congelés

Salade
Estivale &
I'orzo

Choix des
encas
congelés

Poulet Cajun
Crémeux &
Courgettes

(Version Végeé :

Champignons
farcis)

Choix du petit
déjeuner
congelés

Quiche Saumon
Poireaux

(version végeé :
Tofu fumé)

Choix des
encas
congelés

Pates Sauce
Poivrons Rotis &
Boulettes

(Version végeé :
Boulettes
végétales)

Choix du petit
déjeuner
congelés

Salade
Estivale a
Iorzo

Choix des
encas
congelés

Lasagnes
Saumon
Poireaux

(Version Végé:
Tofu fumé

Choix du petit
déjeuner
congelés

Quiche Saumon
Poireaux

(version végeé :
Tofu fumé)

Choix des
encas
congelés

Pates Sauce
Poivrons Rotis &
Boulettes

(Version végeé :
Boulettes
végétales)

Choix du petit
déjeuner
congelés

Lasagnes
Saumon
Poireaux

(Version Végé :
Tofu fumé

Choix des
encas
congelés

Poulet Cajun
Crémeux &
Courgettes

(Version Végeé :

Champignons
farcis)
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