
MENU 
D E  L A  S E M A I N E

LUNDI

Choix du petit
déjeuner
congelés

Pâtes Sauce
Poivrons Rôtis &

Boulettes

 (Version Végé :
Boulettes

végétales)

P
ET

IT
 D

EJ
D

ÉJ
EU

N
ER

MARDI MERCREDI JEUDI

Choix des
encas

congelés

Choix des
encas

congelés

Choix des
encas

congelés

Choix des
encas

congelés

C
O

LL
A

TI
O

N

Amandine Poggioli

Salade
Estivale à

l'Orzo

D
ÎN

ER

VENDREDI

Choix des
encas

congelés

Quiche Saumon
Poireaux

(Version Végé :
Tofu fumé)

Poulet Cajun
Crémeux &
Courgettes

 (Version Végé :
Champignons

farcis)

Lasagnes
Saumon
Poireaux

(Version Végé :
Tofu fumé)

Choix du petit
déjeuner
congelés

Choix du petit
déjeuner
congelés

Choix du petit
déjeuner
congelés

Choix du petit
déjeuner
congelés

Salade
Estivale à

l'Orzo

Quiche Saumon
Poireaux

(Version Végé :
Tofu fumé)

Pâtes Sauce
Poivrons Rôtis &

Boulettes

 (Version Végé :
Boulettes

végétales)

Lasagnes
Saumon
Poireaux

(Version Végé :
Tofu fumé)

Poulet Cajun
Crémeux &
Courgettes

 (Version Végé :
Champignons

farcis)
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