
Citations & pensées  

Ne jamais remettre à demain ce qu'on 
peut faire aujourd’hui

Nous ne pouvons pas changer le passé, 
mais nous pouvons construire le future

Le seul bonheur qu'on a vient du 
bonheur que l'on donne

Fais ce qui te plait le plus souvent 
possible

Tu peux recommence jusqu'à réussir

Chacun porte son bonheur en soi

Les chose ont l'importance que tu leur 
donnes

Le silence est un ami qui ne trahit 
jamais

Exige beaucoup de toi-même et attends 
peu des autres

Agissez envers les autres comme vous 
aimeriez qu'il agissent envers toi

Une petite impatience ruine un grand 
projet

Dépasser le but, ce n'est pas l'atteindre

Ajoutez un peu de folie dans votre vie ! Ne vous arrêtez pas aux mots. Il est important 
de savoir lire les sentiments des autres.

Je travaille à être heureux, c'est le plus 
beau des métiers

L'âge, c'est lorsque les bougies commencent 
à coûter plus cher que le gâteau

Ce ne sont pas ceux qui savent le mieux 
parler qui ont les meilleurs choses à dire

L'ambition de faire le bien est la seule 
qui compte

Tu es important

Tu as le droit de te tromper

Tes efforts portent leurs fruits Ta respiration est un refuge

Fais un voeu

Les mots sont puissants, ils agissent 
sur les autres autant que sur toi

Je crois en toi

Tu progresses chaque jour

Je t’aime Chaque échec te rapproche du succès

Accepte ton émotion pour la traverser

Fais de ton mieux

Tu as une place importante dans la 
famille

Tu as le droit de demander, de donner, 
de recevoir, de refuser

Tu es utile

Tout es expérience

Tu es dans mon coeur

Ton cerveau change et apprend chaque 
instant

Il y a plusieurs façons de réussis

Tu as plus de capacités que tu ne le 
crois

Quand ta tête n’a pas la réponse, 
écoute ton coeur

Tu peux recommencer jusqu’à réussir

Suis ta joie

Fais ce qui te plait le plus souvent 
possible

Crois en ce qui te fait du bien

Ton attention est un cadeau pour autrui

Aide sans rien attendre en retour Souris et tout s’éclaire

Prends une décision L’impossible reste à accomplir Tu as le droit d’être différent

Tu es acteur de ton propre bonheur

BISCUIT DE LA FORTUNE

Tu as le droit de ne pas penser comme 
tout le monde
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