MUFFIN AUX NOIX & AUX FIGUES
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. Préchauffer le four a 180 °C.

2. Beurrer légérement le moule a muffins.

3. Vider le bocal dans un grand bol et
mélanger le tous.

4. Ajouter 240 ml de lait et 80 ml d'huile
végétale non aromatisée et remuer jusqu'a
ce que le tout soit homogene.

5. Pour la décoration, vous pouvez ajouter des
noix hachées et des fruits secs sur les
muffins avant qu’ils ne passent au four.

6. Cuire au four pendant 20 a 25 minutes.

Laissez refroidir et dégustez !
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